
Приложение 1

Перечень учебников федерального перечня на 2022-2023учебный год 

№ Автор, название учебника Класс Издательство
1. Зыкова Т.С., Зыкова М.А. Ознакомление с окружающим миром 

(ФГОС)
Подгото

ви-
тельный

Просвещение

2. Аксенова Т. В.., Комарова С. В. и др. Букварь 1 класс в 2 частях 
Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 
частях.

1 Просвещение

3. Кузнецова Л.А. и др. Технология. Ручной труд. Учебник для 
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные программы. 

1-4 Просвещение

4. Алышева Т. В. Яковлева И. М. Математика Учебник для 
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные программы. В 2 частях.

1-4 Просвещение

5. Комарова С.В. Речевая практика.  Учебник для 
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные программы.  

1-4 Просвещение

6. Н. Б. Матвеева. Мир природы и человека Учебник для 
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные программы. В 2 частях.

1-4 Просвещение

7. М. Ю. Рау М. А. Зыкова. ИЗО (Учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы.

1-4 Просвещение

8. Комарова С.В. Устная речь (ФГОС) 1 Просвещение
9. Зыкова Т.С, Зыкова М.А. Ознакомление с окружающим миром 

(ФГОС)
1 Просвещение

10. Ильина С.Ю.,  и др. Чтение Учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы.

2-4 Просвещение

11. Комарова С.В. Устная речь 2 Просвещение
12. Матвеева Н.Б., Котина М.С., Куртова Т.О. Живой мир 2 Просвещение
13. Якубовская Э. В., Коршунова Я. В. Русский язык Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные программы. В 2 частях

2-4 Просвещение

14. Зыкова Т.С, Зыкова М.А Ознакомление с окружающим миром 
(ФГОС)

2 Просвещение

15. Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык ФГОС 5 Просвещение
16. Малышева З.Ф. Чтение ФГОС 5 Просвещение
17. Перова М.Н., Капустина Г.М. Математика ФГОС 5 Просвещение
18. Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. Природоведение ФГОС 5 Просвещение
19. Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело ФГОС 5 Просвещение
20. Ковалева Е. А. Технология. Сельскохозяйственный труд ФГОС 5 Просвещение



21 Карман Н.М., Зак Г.К. Цветоводство и декоративное садоводство 
ФГОС

5 Просвещение

22. Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык ФГОС 6 Просвещение
23. Перова М.Н., Капустина Г.М. Математика ФГОС 6 Просвещение
24. Бгажнокова И.М., Погостина Е.С. Чтение ФГОС 6 Просвещение
25. Лифанова Т. М., Соломина Е. М. География ФГОС 6 Просвещение
26. Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В. Мир истории ФГОС 6 Просвещение
27. Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело ФГОС 6 Просвещение
28. Карман Н.М., Зак Г.К. Цветоводство и декоративное садоводство 

ФГОС
6 Просвещение

29. Ковалева Е. А. Технология. Сельскохозяйственный труд ФГОС 6 Просвещение
30. Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык ФГОС 7 Просвещение
31. Алышева Т.В. Математика ФГОС 7 Просвещение
32. Аксенова А.К. Чтение ФГОС 7 Просвещение
33. Клепинина З. А. Биология. Бактерии. Грибы 7 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные программы. ФГОС 7 Просвещение

34. Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б. Технология. Швейное дело ФГОС 7 Просвещение
35. Ковалева Е. А. Технология. Сельскохозяйственный труд ФГОС 7 Просвещение
36. Бгажнокова И. М.  Смирнова Л. В. История Отечества 7 класс 

Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы.ФГОС

7 Просвещение

37. Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык ФГОС 8 Просвещение
38. Малышева З. Ф. Чтение ФГОС 8 Просвещение
39. Эк В.В. Математика 8 Просвещение
40. Никишов А.И., Теремов А.В. Биология. ФГОС 8 ДРОФА
41. Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География ФГОС 8 Просвещение
42. Бгажнокова И.М, Смирнова Л.В

История Отечества. 8 класс Учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы.ФГОС

8 Просвещение

43. Зырянова В.А., Хаминова И.А. Технология. Подготовка младшего 
обслуживающего персонала

8 Совр. образ. 
технологии

44. Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б. Технология. Швейное дело ФГОС 8 Просвещение
45. Ковалева Е. А. Технология. Сельскохозяйственный труд ФГОС 8 Просвещение
46. Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык ФГОС 9 Просвещение

47. Аксенова А.К., Шишкова М.И., Чтение ФГОС 9 Просвещение
48. Антонова А.П., Ходот А.Ю Математика ФГОС 9 Просвещение
49. Соломина Е.Н., Шевырева Т.В. Биология. ФГОС 9 Дрофа
50. Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География ФГОС 9 Просвещение
51. Бгажнокова И.М, Смирнова Л.В

История Отечества. 9 класс ФГОС
9 Просвещение

52 Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело ФГОС 9 Просвещение
53 Ковалева Е. А. Технология. Сельскохозяйственный труд ФГОС 9 Просвещение

54 Евтушенко И.В. Музыка ФГОС 1 Просвещение

55 Евтушенко И.В. Музыка ФГОС 2 Просвещение



56 Изобразительная деятельность Рау М. Ю., Зыкова М. А.; Класс: 5 
кл. ФГОС

5 Просвещение

Список учебников для возможного использования в  классах 
«Особый ребенок»

№ Автор, название учебника Класс Издательство 
1. Зыкова Т.С., Зыкова М.А. Ознакомление с окружающим миром 

(ФГОС)
подготов
ительны

й

Просвещение

2. Аксенова Т. В., Комарова С. В. и др. Букварь 1 класс в 2 частях 
Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 
частях.

1 Просвещение

3. Кузнецова Л.А. и др. Технология. Ручной труд. Учебник для об-
щеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные программы. 

1-4 Просвещение

4. Комарова С.В. Речевая практика.  Учебник для общеобразователь-
ных организаций, реализующих адаптированные основные обще-
образовательные программы.  

1-4 Просвещение

5. Н. Б. Матвеева. Мир природы и человека Учебник для общеоб-
разовательных организаций, реализующих адаптированные основ-
ные общеобразовательные программы. В 2 частях.

1-4 Просвещение

6. М. Ю. Рау М. А. Зыкова. ИЗО (Учебник для общеобразовательных
организаций, реализующих адаптированные основные общеоб-
разовательные программы.

1-4 Просвещение

7. Комарова С.В. Устная речь (ФГОС) 1 Просвещение
8. Зыкова Т.С, Зыкова М.А. Ознакомление с окружающим миром 

(ФГОС)
1 Просвещение

9. Ильина С.Ю.,  и др. Чтение Учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные общеоб-
разовательные программы.

2-4 Просвещение

1
0.

Комарова С.В. Устная речь 2 Просвещение

1
1.

Матвеева Н.Б., Котина М.С., Куртова Т.О. Живой мир 2 Просвещение

1
2.

Зыкова Т.С, Зыкова М.А Ознакомление с окружающим миром 
(ФГОС)

2 Просвещение

ПЕРЕЧЕНЬ АООП  ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В УВП В 2022-2023 УЧЕБНОМ ГОДУ

1.  Адаптированная  основная  общеобразовательная  программа  образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 1, 2
варианты.
2. Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего
образования обучающихся с аутистическим спектром, вариант 8.3, 8.4.
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