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C OI'PAHUYEHHBIMU BO3MOXHOCTSMU 37I0POBbSI

«OBIIIEOBPA30OBATEJILHA I IHIKOJIA-MHTEPHAT Ne Sy

Panyon murtanus (MeHr0) s mereit ot 7 o 11 et
«l"opsumii 3aBTpaxy
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NMPUMEPHOE 10- JHEBHOE MEHIO  PauuoH nutaHus (MeHto) ans B3pocnbix oT 19 go 23 net

[KOY AO "lkona-uHtepHar Ne 5" Mpunoxenne 8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20
MeHro npurotTaBiinBaeMbIX 6.I1I-Op,
PauwnoH: PauuoH Ha Mopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 1 [OeHb: noHeaenbHUK
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Biona Bec Grioaa Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua sMHeBas Xuakas MornodHas 150 5 9 27 210 182,09
Coyc knybHu4HbIN _ (3uma-BecHa) 50 4 18 334,04
Chblp (mopumamu)  (3uma-BecHa) 30 8 8 105 15,01
Yari c caxapom  (3uma-BecHa) 200 12 48 376,05
Xneb nweHnyHbIn  (3nma-BecHa) 40 3 19 94
Abnoku  (3uma-BecHa) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 670 17 18 82 569
WUtoro 3a geHb 670 17 18 82 569
(nuct 2)
PaunoH: PauuoH Ha Nopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Bniona Bec brioaa Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
OMIIET HaTypanbHbI _ (3uma- 200 18 21 3 302 210,01
Kykypy3a KOHC(MOPLMOHHO) 50 1 6 29
Yari ¢ mornokom  (3nma-BecHa) 200 1 2 14 76 378,01
Xneb nweHnyHbIn  (3nma-BecHa) 40 3 19 94
Abnoku  (3uma-BecHa) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 690 24 24 62 595
WUtoro 3a geHb 690 24 24 62 595
(nuct 3)
PauwnoH: PauuoH Ha Mopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 1 OeHb: cpega
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Bniona Bec brioga Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua maHHas xuakas MorodHas 150 6 6 32 207 181,01
Coyc cMOpoaVHOBbLIV  (3nMa- 50 4 18 334,05
Chblp (mopumamu)  (3uma-BecHa) 30 8 8 105 15,01
KodhenHbIvi HaNnMTOK C MONOKOM 200 4 4 6 76 379,01
Xneb nweHnyHbIn  (3nma-BecHa) 40 3 19 94
Abnoku  (3uma-BecHa) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 670 22 19 81 594
WUtoro 3a geHb 670 22 19 81 594
(nuct 4)
PauwnoH: PauuoH Ha Mopsiuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 1 [eHb: yeTBeEpr
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem i Haumerosakue Bniona Bec brioga Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua nuweHHas xuakas MornodHas 150 5 10 27 215 182,05
Coyc knybHu4HbIN _ (3uma-BecHa) 50 4 18 334,04
Macno cnnmBovHoe(NOpLMOHHO) 10 8 83 14,01
Kakao ¢ monokom  (3uma-BecHa) 200 3 3 21 126 382,01
Xneb nweHnyHbIn _ (3nma-BecHa) 30 2 14 71
Abnokn  (3uma-BecHa) 180 1 1 18 85 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 620 11 22 84 598
WUtoro 3a geHb 620 11 22 84 598
(nuct 5)
PauwnoH: PauuoH Ha Nopsiuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 1 OeHb: natHuua
MuuwieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Bniona Bec brioga Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
MakapoHbl OTBapHbIE C CbIPOM 150 11 9 38 277 204,01
Yari ¢ mornokom  (3nma-BecHa) 200 1 2 14 76 378,01
Anuo BapeHoe (3uma-BecHa) 40 8 7 94 209,01
Xneb nweHnyHbIn _ (3nma-BecHa) 30 2 14 71
Abnokn  (3uma-BecHa) 180 1 1 18 85 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 600 23 19 84 603
Wtoro 3a geHb 600 23 19 84 603
(nmct 6)
PauwnoH: PauuoH Ha Nopsiuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 2 [OeHb: noHeaernbHUK
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Bniona Bec brioga Benku | YKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
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Kalua nweHndHas xuakas 150 7 8 28 204 182,03
Coyc BuLIHEBLIV  (3uma-BecHa) 50 4 18 334,03
Chblp (mopumamu)  (3uma-BecHa) 30 8 8 105 15,01
KodhenHbIvi HaNnMTOK C MONOKOM 200 4 4 6 76 379,01
Xneb nweHnyHbIn  (3nma-BecHa) 40 3 19 94
Abnokn  (3uma-BecHa) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 670 23 21 77 591
WUtoro 3a geHb 670 23 21 77 591
(nuct 7)
PauwnoH: PauuoH Ha Mopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
Muuiesble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakue Biona Bec brioaa Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua syHeBas Xuakas MornodHas 150 5 9 27 210 182,09
Coyc knybHu4HbIN _ (3uma-BecHa) 50 4 18 334,04
Anuo BapeHoe (3uma-BecHa) 40 8 7 94 209,01
Kakao ¢ monokom  (3uma-BecHa) 200 3 3 21 126 382,01
Xneb nweHnyHbin  (3nma-BecHa) 30 2 14 71
Abnoku  (3uma-BecHa) 180 1 1 18 85 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 650 19 20 84 604
WUtoro 3a geHb 650 19 20 84 604
(nmct 8)
PauwnoH: PauyoH Ha Nopsiuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 2 OeHb: cpega
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Biona Bec brioaa Benku | YKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalla oBcsiHas »xuakas MornoyHas 150 6 9 25 228 182,01
Coyc cMOpoanHOBbIV  (3nMa- 50 4 18 334,05
Chblp (mopumsamn)  (3uma-BecHa) 30 8 8 105 15,01
Yari c caxapom  (3uma-BecHa) 200 12 48 376,05
Xneb nweHnyHbIn  (3nma-BecHa) 40 3 19 94
Abnoku  (3uma-BecHa) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 670 18 18 80 587
WUtoro 3a geHb 670 18 18 80 587
(nuct 9)
PaunoH: PauuoH Ha Nopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 2 [eHb: yeTBEpr
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakue Biona Bec brioaa Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
OMIIEeT HaTypanbHbI _ (3uma- 200 18 21 3 302 210,01
Kykypy3a KOHC(MOPLMOHHO) 40 1 4 23
Kakao ¢ monokom  (3uma-BecHa) 200 3 3 21 126 382,01
Xneb nweHnyHbIn  (3nma-BecHa) 30 2 14 71
Abnoku  (3uma-BecHa) 180 1 1 18 85 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 650 25 25 60 607
WUtoro 3a geHb 650 25 25 60 607
(nuct 10)
PaunoH: PauuoH Ha Mopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 2 OeHb: natHuua
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Biona Bec brioga Benku | YKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kawua prcoBasi xwuaKkasi MoroyHas 150 4 9 25 224 182,07
Coyc BuLIHEBLIV  (3uma-BecHa) 50 4 18 334,03
Macno cnnmBovHoe(NOpLMOHHO) 10 8 83 14,01
Yari ¢ mornokom  (3nma-BecHa) 200 1 2 14 76 378,01
Xneb nweHnyHbIn  (3nma-BecHa) 40 3 19 94
Abnoku  (3uma-BecHa) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 650 9 20 82 589
WUtoro 3a geHb 650 9 20 82 589
Wroro 3a nepuog 6 540 191 206 776 5937
CpeaHee 3HaYeHue 3a nepuopn 19,1 20,6 77,6 593,7

FKOY AO "llkona-uHtepHat Ne 5"

MeHIo npurotaBnuBaembIX 6nrog

Mpunoxenne 8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauwnoH: PauuoH Ha Mopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 1 [OeHb: noHeaenbHUK
MuuwieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Bniona Bec Grioga Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua sMHeBas Xuakas MornodHas 150 5 9 27 210 182,09
Coyc knybHWYHbIN _ (JleTo-OceHb) 50 4 18 334,04

Page 2




Sheet1

Chblp (mopumsamun)  (Jleto-OceHb) 30 8 8 105 15,01
Yari c caxapom  (Jleto-OceHb) 200 12 48 376,05
Xneb nweHnyHbIn  (Jleto-OceHb) 40 3 19 94
Abnokn  (Jleto-OceHb) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 670 17 18 82 569
WUtoro 3a geHb 670 17 18 82 569
(nuct 2)
PauwnoH: PauuoH Ha Mopsiuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Bniona Bec brioaa Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
OmrieT HaTypanbHbIn _ (JleTo- 200 18 21 3 302 210,01
Kykypy3a KOHC(MOPLMOHHO) 50 1 6 29
Yari ¢ mornokom  (Jleto-OceHb) 200 1 2 14 76 378,01
Xneb nweHnyHbIn  (Jleto-OceHb) 40 3 19 94
Abnokn  (Jleto-OceHb) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 690 24 24 62 595
WUtoro 3a geHb 690 24 24 62 595
(nuct 3)
PaunoH: PauuoH Ha Mopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 1 OeHb: cpega
Muuwiesble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Bniona Bec brioga Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua maHHas xuakas MorodHas 150 6 6 32 207 181,01
Coyc cmopoguHoBbIv  (JleTo- 50 4 18 334,05
Chblp (mopumsamun)  (Jleto-OceHb) 30 8 8 105 15,01
KodpenHbIvi HaNnMTOK C MONOKOM 200 4 4 6 76 379,01
Xneb nweHnyHbn  (Jleto-OceHb) 40 3 19 94
Abnokn  (Jleto-OceHb) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 670 22 19 81 594
WUtoro 3a geHb 670 22 19 81 594
(nuct 4)
PauwnoH: PauuoH Ha Mopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 1 [eHb: yeTBEpr
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Biona Bec brioaa Benku | XKupbl | Yrnesofpbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua nuweHHas xuakas MornodHas 150 5 10 27 215 182,05
Coyc knybHWYHbIN _ (JleTo-OceHb) 50 4 18 334,04
Macno cnnmBo4Hoe(NoOpLMOHHO) 10 8 83 14,01
Kakao ¢ monokom  (Jleto-OceHb) 200 3 3 21 126 382,01
Xneb nweHnyHbIn  (Jleto-OceHb) 30 2 14 71
Abnokn  (Jleto-OceHb) 180 1 1 18 85 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 620 11 22 84 598
WUtoro 3a geHb 620 11 22 84 598
(nuct 5)
PauwnoH: PauuoH Ha Mopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 1 OeHb: natHuua
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem i Haumerosakme Biona Bec brioaa Benku | YKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
MakapoHbl OTBapHbIE C CbIPOM 150 11 9 38 277 204,01
Yari ¢ monokom  (Jleto-OceHb) 200 1 2 14 76 378,01
Anuo BapeHoe  (Jleto-OceHb) 40 8 7 94 209,01
Xneb nweHnyHbIn  (Jleto-OceHb) 30 2 14 71
Abnokn  (Jleto-OceHb) 180 1 1 18 85 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 600 23 19 84 603
Wtoro 3a geHb 600 23 19 84 603
(nucT 6)
PauwnoH: PauuoH Ha Mopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: 2 [OeHb: noHeaernbHUK
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakue Biona Bec brioaa Benku | YKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua nweHndHas xuakas 150 7 8 28 204 182,03
Coyc BuLHeBbIV _ (JleTo-OceHb) 50 4 18 334,03
Chblp (mopumsamn)  (Jleto-OceHb) 30 8 8 105 15,01
KodhenHbIvi HaNnMTOK C MONOKOM 200 4 4 6 76 379,01
Xneb nweHnyHbIn  (Jleto-OceHb) 40 3 19 94
Abnokn  (Jleto-OceHb) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 670 23 21 77 591
WUtoro 3a geHb 670 23 21 77 591
(nucr 7)
PauwnoH: PauuoH Ha MNopsauun 3aBTpak 7-11 Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
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MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Biona Bec Grioaa Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua sMHeBas »xuakas MornodHas 150 5 9 27 210 182,09
Coyc knybHWYHbIN _ (JleTo-OceHb) 50 4 18 334,04
Anuo BapeHoe  (JleTo-OceHb) 40 8 7 94 209,01
Kakao ¢ monokom  (Jleto-OceHb) 200 3 3 21 126 382,01
Xneb nweHnyHbIn  (Jleto-OceHb) 30 2 14 71
Abnokn  (Jleto-OceHb) 180 1 1 18 85 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 650 19 20 84 604
WUtoro 3a geHb 650 19 20 84 604
(nuct 8)
PauwnoH: PauuoH Ha Nopsiuun 3aBTpak 7-11 Hepens: OeHb: cpega
MuwieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakue Bniona Bec Grioaa Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua oBcsiHas »Xuakas MornodHas 150 6 9 25 228 182,01
Coyc cmopoguHoBbIv  (JleTo- 50 4 18 334,05
Chblp (mopumsamun)  (Jleto-OceHb) 30 8 8 105 15,01
Yawi c caxapom  (Jleto-OceHb) 200 12 48 376,05
Xneb nweHnyHbin  (Jleto-OceHb) 40 3 19 94
Abnokn  (Jleto-OceHb) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 670 18 18 80 587
WUtoro 3a geHb 670 18 18 80 587
(nuct 9)
PauwnoH: PauuoH Ha Mopsuun 3aBTpak 7-11 Hepens: [eHb: yeTBeEpr
Muuiesble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakme Bniona Bec brioga Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
OmrieT HaTypanbHbIn _ (JleTo- 200 18 21 3 302 210,01
Kykypy3a KOHC(MOPLMOHHO) 40 1 4 23
Kakao ¢ monokom  (Jleto-OceHb) 200 3 3 21 126 382,01
Xneb nweHnyHbn  (Jleto-OceHb) 30 2 14 71
Abnokn  (Jleto-OceHb) 180 1 1 18 85 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 650 25 25 60 607
WUtoro 3a geHb 650 25 25 60 607
(nuct 10)
PauwnoH: PauvoH Ha Mopsiuun 3aBTpak 7-11 Hepens: OeHb: natHuua
MuuieBble BelllecTBa OHepre- Ne
Mpyem Haumerosakue Bniona Bec Grioaa Benku | XKupbl | Yrnesofbl Tnyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua prcoBast xxwvaKasi MoroyHas 150 4 9 25 224 182,07
Coyc BuLHeBbIV  (JleTo-OceHb) 50 4 18 334,03
Macno cnnmBovHoe(NOpLMOHHO) 10 8 83 14,01
Yari ¢ monokom  (Jleto-OceHb) 200 1 2 14 76 378,01
Xneb nweHnyHbIn  (Jleto-OceHb) 40 3 19 94
Abnokn  (Jleto-OceHb) 200 1 1 20 94 338,02
Wrtoro 3a 3aBTpak 650 9 20 82 589
WUtoro 3a geHb 650 9 20 82 589
Wroro 3a nepuopg 6 540 191 206 776 5937
CpeaHee 3HaYeHue 3a nepuopn 19,1 20,6 77,6 593,7
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